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1.PRESENTATION DE L'ORGANISME DE FORMATION

INTRODUCTION :
Depuis 2017, ASSURE SERVICE ET FORMATION est un centre de formation implanté a Sainte-

Rose et a Pointe-a-Pitre.

Nous proposons des formations professionnelles dans le secteur du Batiment, notamment dans les
domaines des métiers de I’énergie, du froid et de la climatisation.

Nos formations allient apports théoriques et mises en situation pratiques, afin de permettre aux
stagiaires de développer des compétences opérationnelles répondant aux besoins du marche du
travail.

En effet, lors de I'enquéte du BMO (Besoins en Main-d'ceuvre) de 2025, il a été constaté que le
secteur du BTP connaissait de fortes tensions et donc des difficultés a recruter. Ces tensions sont
connues pour les métiers suivants :

« 74% d'ouvrier du gros ceuvre dans le batiment

«  73% d’ouvrier du second ceuvre dans le batiment

« 68% de plombier et chauffagistes

« 78% d'électricien et de I'électronique du batiment
Ces formations s’adressent aux jeunes, aux personnes sans dipldme, aux salariés et aux chefs
d’entreprise souhaitant développer ou renforcer leurs compétences professionnelles au plus pres
des réalités du métier.
Notre équipe pédagogique est composée de formateurs qualifiés, d’enseignants de I'Education
nationale et de professionnels expérimentés du secteur du BTP, garantissant la qualité des
enseignements et la transmission de compétences directement applicables sur le terrain.

DESCRIPTION:
EQUIPE DE DIRECTION
PRESIDENTE Madame Solange Myléne VICTOR
ASSOCIE Mr Philipe VICTOR
ASSOCIE Mr Judes CESARIN

MOYEN LOGISTIQUE : :
Le centre de formation Assure Service et Formation £ orissement isotars
est spécialisé dans le domaine du batiment
et du service. Il dispose des locaux suivants : 2
- 1 Salle d’accueil et bureau de 60 m? au RDC cader Price Sainte-Rose|ig)
- Zone TP « Appartement Témoin de 60 m2 » au RDC
- 1 salle de cours de 30 m? au RDC QLAY .5
- 2 salles de 60 m? a I'étage

- Les séances d'activités pratiques sont réalisées au
sein du lycée Bertéene Juminer au Lamentin LABOUSAN

ASSURE SERVICE ET FORMATION
Siege Social: Lotissement Léotard 97115 Sainte- Rose

@ s assureserviceetformation@gmail.com @ . +590690 29.32.62 ‘
SIRET : 831100071100020 Code NAF: 8559 Enregistré sous le n°: 01973411897
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CERTIFICAT D’APTITUDE A LA MANIPULATION DES FLUIDES
FRIGORIGENES CATEGORIE 1:

IS SuURRE
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ode Formation: ASF-35AAMFF

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 1 :
Rappel thermodynamique

Les unités de mesures en énergétique
Théorie des machines frigorifiques
Introduction au diagramme enthalpique
Lecture et interprétation des données sur un
diagramme enthalpique

La relation Pression température

xpérience professionnelle dans le
lomaine du génie climatique ou génie
igorifique

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 2 :
Réglementation
« Laréglementation sur les installations frigorifiques
« Incidence sur I'environnement des fluides
frigorigénes et réglementations correspondantes en
matiére d'environnement
« Le contréle d’étanchéité des installations
frigorifiques
« Latechnologie des installations frigorifiques
« Analyse de fonctionnement

i

PUBLIC: Chefs d’entreprises, salariés,
jeunes diplomeés, les demandeurs
d’emplois dans le secteur de la
réfrigération et de la climatisation

MOYEN PEDAGOGIQUES: 4 Installations

| dédiées a la manipulation des fluides

Principe de la récupération du Fluide Frigorigéne
« Manipulation de fluides frigorigénes sur des

installations frigorifiques : EVALUATION DE FIN DE STAGE :
« Pose des manifolds Test théorique : 1 heure en QCM
« Récupération du fluide et utilisation de la station de Test pratique : 2.5 heures
transfert Certification a l'issue des tests

Contréle d’étanchéité a I'azote
Tirage au vide
Charge en fluide frigorigéne

NOMBRE DE STAGIAIRE:
Minimum : 4
Maximum : 8

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 4:
Contréle et mise en oeuvre

« Mise en service d’une installation frigorifique
Controle d’étanchéité d’une installation frigorifique
Relever de fonctionnement d’une installation
frigorifique
« Réglage des organes de sécurités d’une installation
frigorifique \
Réalisation d’une brasure sur une partie d'installation '\
frigorifique ]

ASSURE SERVICE ET FORMATION
Siege Social: Lotissement Léotard 97115 Sainte- Rose

@ rassureserviceetformation@gmail.com @ :+590690 29.32.62
SIRET : 83110007100020 Code NAF: 8559 Enregistre sous le n°: 01973411897 \
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ACTIVITE PROFESSIONNELLE 1 :
Sélection de climatiseur pour un logement de type
F3
« Technologies de climatisations (Split systéme)
« Principe de fonctionnement d’un circuit frigorifique
« Réglementations correspondantes en matiére
d'environnement et Incidence sur I'environnement
des fluides frigorigénes
» Présentation et technologie du climatiseur split
systéme (régulation INVERTER et ON/OFF)

« Réaliser un bilan thermique simplifié pour la sélection =

de climatiseur

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 2 :

Préconisations d’installations et de raccordements
Choix d’implantation

Diffusion de I'air

Evacuation de condensat

Protection et raccordement électrique

Le controle d’étanchéité des installations frigorifiques

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 3 :

Pose et raccordement du climatiseur

Implanter les supports de lI'unité intérieur et extérieur

Poser les unités intérieur et extérieur

Raccorder les liaisons frigorifiques et électriques

Poser les goulottes de liaisons frigoriques

Faconner les liaisons frigorifiques (cintrage,

dudgeons et emboitures sur différents diamétres de

tuyauterie)

» Notion sur le brassage dans le domaine du froid
(régler le poste oxyacétylénique, réaliser
I'assemblage par brasures fortes)

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 4:

Mise en service et controle du bon fonctionnement
de l'installation

Poser le manifold

Controler I'étanchéité du circuit frigorique a I’azote
Tirer au vide

Procéder a une charge en fluide frigorigéne
Récupérer le fluide frigorigéne par l'utilisation de la
station de transfert

« Mesurer et contrdler les températures de soufflages
Compléter la fiche d'intervention

“§§

Code Formation: ASF-105PCLIM

£ il
la formation les

ents et caracterlsthues
ation de climatisation

le circuit frigorifique et le
électrique d'un split systéeme
une installation de

Identifier

climatisation

. le Certificat & la manipulation des
fluides
PRE-REQUIS:

* Base technique, expérience professionnelle
dans le domaine du génie climatique,
frigorifique et électrique.

* Les EPI sont nécessaires pour la formation
» Maitrise du francais oral et écrit

PUBLIC:

 Demandeurs D'emplois

« Salariés (es)

e Chefs d'entreprises

* Artisans

« Etudiante (es)

* Agents des services techniques
municipaux

MOYEN PEDAGOGIQUES:
10 postes dédiés a la pose, raccordement et
mise en service de climatiseur Split-Systéme

EVALUATION DE FIN DE STAGE :

Test théorique : 1 heure en QCM =
Test pratique : 2.5 heures
Certification a l'issue des testg

NOMBRE DE STAGIAIRE™ "\
Minimum : 4
Maximum : 10

ASSURE SERVICE ET FORMATION
Siege Social: Lotissement Léotard 97115 Sainte- Rose

M assureserviceetformation@gmail.com

:+590690 29.32.62

SIRET : 83110007100020 Code NAF: 8559 Enregistré sous le n°: 01973411897
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Code Formation: ASF-105PCLIM

Préparation au certificat a la
manipulation des fluides
frigorigenes:

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 5 :
Principe de la thermodynamique
» Les unités de mesures en énergétique
» Théorie des machines frigorifiques
 Introduction au diagramme enthalpique
» Lecture et interprétation des données sur un

SSOL E PEDAGOGIQUE ET
‘TECHNIQUES :

~ *» Ressource humérique

Grille d'évaluation

diagramme enthalpique

* Fiches CERFA d'intervention
» La relation Pression température B

QCM
Exercices cas pratiques

RESSOURCES TECHNIQUES:

* Plateau technique: Maison Témoin
» 6 Climatiseurs Split Systemes

e 2 Cassettes

e 8 Cabines de TP

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 6 :
Réglementation
« Laréglementation sur les installations frigorifiques
« Incidence sur I'environnement des fluides frigorigénes
et réglementations correspondantes en matiére
d'environnement
« Le contréle d’étanchéité des installations frigorifiques
« Latechnologie des installations frigorifiques
« Analyse de fonctionnement

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 7:
Principe de la récupération du Fluide Frigorigéne
« Manipulation de fluides frigorigénes sur des
installations frigorifiques :
« Pose des manifolds
» Récupération du fluide et utilisation de la station de
transfert
« Controle d’étanchéité a I'azote
» Tirage au vide
» Charge en fluide frigorigéne

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 8:
Mise en service et contrdle du bon fonctionnement de
I'installation
« Mise en service d’une installation frigorifique
« Contrdle d’étanchéité d’une installation frigorifique
« Relever de fonctionnement d’une installation
frigorifique
« Réglage des organes de sécurités d’une installation
frigorifique

ASSURE SERVICE ET FORMATION
Siege Social: Lotissement Leotard 97115 Sainte- Rose
@ . assureserviceetformation@gmail.com . +t590690 29.32.62
SIRET : 83110007100020 Code NAF: 8559 Enregistreé sous le n°: 01973411897
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Module 1 : Analyse de relevé de conditions de
fonctionnement

PACK MAINTENANCE CLIM :

Présentation et technologie du climatiseur split
systéme (régulation INVERTER et ON/OFF)
Rappels sur la thermodynamique

Mise en situation : "Analyse, écoute et prise en
charge du dysfonctionnement du climatiseur d'un
client"

Module 2 : Entretien et maintenance préventive

Effectuer les opérations de maintenance préventive et
de nettoyage des échangeurs avec les précautions
d’usage

Controler I’étanchéité sous plusieurs méthodes
Poser le manifold, relever de pression, mesurer et
contrdler des températures de soufflages,

Etablir un diagnostique de fonctionnement

Compléter la fiche d'intervention

Module 3 : Maintenance curative, dépannage

Collecter les bonnes informations en vue d’un
dépannage

Lecture et analyse du code d'erreur (défaut
compresseur, sondes, cartes électroniques)
Panne : Le climatiseur ne se met pas en marche
- Controle circuit protection électrique

- Mesures et controle des éléments électriques
Remplacement élément électrique: sondes,
ventilateurs, carte électronique

Module 4: Réparation d'une fuite ou remplacement
d'un organe défectueux du circuit frigorifique

Récupérer le fluide frigorigéne par l'utilisation de la
station de transfert

Remplacer I'élément défectueux, utilisation du poste
oxyacétylénique

Controler I'étanchéité du circuit frigorique a I’azote
Tirer au vide

Procéder a une charge en fluide frigorigéne

Mettre en service le climatiseur et contrdler le bon
fonctionnement

Compléter la fiche d'intervention

Code Formation: ASF30PCLI

Collecter ations en vue

eur split systéme
éthodologie des pannes

t électriques

| un élément défectueux

- électrique ou électronique d’un climatiseur «
~ Inverter »

Entretien
Analy

PRE-REQUIS:
Posséder le certificat d'aptitude a la
manipulation des fluides frigorigenes

PUBLIC:

Electricien, plombier, agents et techniciens
d’entretien et de maintenance des services
techniques, des collectivités

- Les EPI sont nécessaires pour la formation
- Maitrise du francais oral et écrit

MOYEN PEDAGOGIQUES:
8 postes dédiés a la recherche de panne du
climatiseur split-systéme

EVALUATION DE FIN DE STAGE :
Evaluation des compétences acquises sous
forme de QCM individuel

NOMBRE DE STAGIAIRE:
Minimum : 4
Maximum : 8

ASSURE SERVICE ET FORMATION
Siege Social: Lotissement Leotard 97115 Sainte- Rose

@ :assureserviceetformation@gmail.com

SIRET : 837110001100020 Code NAF: 8559

1 +590690 29.32.62
Enregistré sous le n°: 01973411897
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Module 1 :
« Présentation et technologie du systéme frigorifique
- Rappels sur la thermodynamique (Diagramme

enthalpique)
« Les composants du circuit frigorifigue monoposte
froid

Module 2 : Pose et raccordement des composants
frigorifiques d'un meuble réfrigérer
« Poser le groupe de condensation, évaporateur
« Raccorder les liaisons frigorifiques, assembler la
VEM, détendeur,
- Réaliser le faconnage des liaisons frigorifiques
dudgeons, emboitures, brasures fortes
- Réaliser le raccordement électrique du groupe de
condensation, ventilateur évaporateur, VEM au
régulateur
« Raccordement des sondes de température

Module 3 : Premiéere mise en service de l'installation

frigorifique
« Controler I'étanchéité du circuit frigorique a I’azote
« Tirer au vide l'installation

« Procéder a une charge compléte en fluide frigorigéne

avec ou sans station de transfert
« Mettre en service le groupe frigorifique

.

« Controler le bon fonctionnement (HP, BP ;S chauffe

5

Sous refroidissement)
o Compléter la fiche d'intervention

Module 4:

ATTESTATION D’APTITUDE A LA MANIPULATION
DES FLUIDES FRIGORIGENES Catégorie 1

PRODUCTION DE FROID NIVEAU 1

Installation mono poste froid commercial

Code Formation: ASF-70PF1

premiére mise en service d'un
oste froid commercial
les compétences nécessaires pour
_ ntroler et récupérer les fluides frigorigénes
- sur une installation frigorifique en conformité
avec la réglementation.

PRE-REQUIS:

Bases techniques et expérience
professionnelle dans le domaine du génie
climatique ou génie

frigorifique

- Les EPI sont nécessaires pour la formation
- Maitrise du francais oral et écrit

PUBLIC:

Electricien, plombier, salariés, jeunes
diplémés, les demandeurs d’emplois dans le
secteur de la réfrigération et de la
climatisation

MOYEN PEDAGOGIQUES:
6 postes frigorifiques dédiés a la mise en
ceuvre et mise en service

EVALUATION DE FIN DE STAGE :
Test théorique : 1 heure en QCM
Test pratique : 2.5 heures
Certification a l'issue des tests

NOMBRE DE STAGIAIRE:
Minimum : 4
Maximum : 8

ASSURE SERVICE ET FORMATION
Siege Social: Lotissement Leotard 97115 Sainte- Rose

0 : assureserviceetformation@gmail.com

:+590690 29.32.62

SIRET : 837110007100020 Code NAF: 8559 Enregistré sous le n° 01973411897 . l
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Module 1 : GENERALITE
« Installation sanitaire : alimentation, évacuation, les
outils et le matériels
» Les différents tuyaux (cuivre, PVC, multicouche) et
les différents raccords
o La sécurité.

Module 2 : Réalisation d’une partie d'installation en

tube cuivre

« Tracer l'implantation du réseau hydraulique

» Fixer les supports des réseaux

» Faconner le tube cuivre (cintrage, emboiture )
Régler le poste oxyacétylénique, et réaliser
I'assemblage par brasures fortes
Assemblage avec des raccords
Réaliser une partie de I'évacuation en PVC

Module 3 : Réalisation d’une partie d'installation en

tube multicouche
» Tracer I'implantation du réseau hydraulique
» Fixer les supports des réseaux
» Faconner le tube cuivre (cintrage, utilisation coupe
tube)
« Assemblage du tube avec des raccords a sertir ou a
compression

Module 4: Dépannage (évier, lavabo, WC)
« Remplacer la robinetterie d'un appareil sanitaire
(lavabo, évier,WC) respectant les régles de pose

fournies

 Remplacer le mécanisme WC
» Réalisation de test d'étanchéité

hydraullque

sur une mstallatlon

PRE-REQUIS:

Aucun prérequis

- Les EPI sont nécessaires pour la formation
- Maitrise du francais oral et écrit

PUBLIC:

Toute personne souhaitant perfectionner ses
savoirs et savoir-faire pour la réalisation,
I'entretien et le dépannage des installations
de plomberie

MOYEN PEDAGOGIQUES:
« Supports de cours et vidéo projecteur
» Plateforme pédagogique
» Plateau technique

EVALUATION DE FIN DE STAGE :
Evaluation des compétences acquises sous
forme de QCM individuel

NOMBRE DE STAGIAIRE:
Minimum : 6
Maximum : 10

ASSURE SERVICE ET FORMATION

Siege Social: Lotissement Léotard 97115 Sainte- Rose

M assureserviceetformation@gmail.com @ 14590690 29.32.62
SIRET : 83110007100020 Code NAF: 8559 Enregistré sous le n° 01973411897 l 1
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FORMATION
AIDE MEBIER

Notre formation .

estune réponse Devenir Auto-

pour l'insertion Entrepreneur
@ o )

L’action de formation proposée permet aux stagiaires d’acquérir les compétences
professionnelles pour accompagner I’Artisan monteur en installation Sanitaire dans
toutes les taches d'un chantier de plomberie.

A l'issue de la formation AIDE PLOMBIER, le stagiaire pourra postuler dans des

entreprises de plomberie , ou créer une autoentreprise (devenir auto-entrepreneur).

™.
Objectifs visés: ‘ ,
Le stagiaire sera capable de :

- Réaliser des actions professionnelles de
raccordement, d’assemblage, de faconnage pour
la mise en place des installations et équipements
sanitaires.

- Réaliser les différentes techniques de mise en place des alimentations et évac
des installations sanitaires.

« Connaitre, comprendre les nhormes et les régles qui régissent les installations sanitaire.

FORMATION

AIDE PLOMBIER :
Formation pratique en centre : 175 heures
Immersion professionnelle *PMSMP?* : 105 heures

MODULE: 20 heures
Aide a PInsertion
professionnelle

ASSURE SERVICE ET FORMATION

- Siége Social: Lotissement Léotard 97115 Sainte- Rose .
0K : assureserviceetformation@gmail.com @ ;1590690 29.32.62 :
|~

SIRET : 83110001100020 Code NAF: 8559 Enregistre sous le n°: 01973411897



ACTIVITE PROFESSIONNELLE 1: \? Code Formation: ASF-300PLOMB
PLOMBERIE : INITIATION AU METIER
Module .1.1 : GENERALITE

« Installation sanitaire / 0 Les différents tuyaux et 28 HEURFS
les différents raccords |/ La sécurité.

Module 1.2 : Réalisation d’une partie d'installation en

tube cuivre

« Tracer /| Fixer | Fagonner | Régler le poste
oxyacétylénique | Assemblage avec des raccords /
Réaliser une partie d'installation

] atlon sanitaire en tube cuivre, et
multicouche dans I'habitat individuel.

~ ** Pose et raccordement des appareils
sanitaires évier, lavabo, WC...)
**Raccordement hydraulique et électrique
d'un chauffe-eau a accumulation

Module 1.3 : Réalisation d’une partie d'installation en
tube multicouche
« Tracer | Fixer | Fagonner | Assembler du tube avec
des raccords a sertir ou a compression

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 2 :
Pose et raccordements des appareils sanitaires.
Pose et raccordement d'un lavabo

PRE-REQUIS:
Aucun prérequis

« Pose et raccordement d'un receveur de douche - Les EPI sont nécessaires pour la formation
. Pose et raccordement d'un WC - Maitrise du francais oral et écrit
« Pose et raccordement d'un évier
« Tracer, fixer et implanter les supports de I'appareil PUBLIC: o
sanitaire Jeunes non dipldmés ou personnes
« Poser l'appareil dans les réges de I'art souhaitant perfectionner ses savoirs et
+ Raccorder la robinetterie des appareils en savoir-faire pour la pose et raccordement des
respectant les régles de pose fournies appareils et installations de plomberie
ACTIVITE PROFESSIONNELLE 3 : MOYEN PEDAGOGIQUES:
Pose et raccordement d’un chauffe-eau électrique « Supports de cours et vidéo projecteur
Module 3.1 : Hydraulique o « Plateforme pédagogique
« Pose et raccordement du chauffe-eau électrique . PI i
pre-cdit ©F Plateau technique
« Raccordement du groupe de sécurité, réducteur de
pression

Module 3.2: Electricité
» Raccordement électrique du chauffe-eau
» La protection électrique du chauffe-eau
(généralités)

EVALUATION DE FIN DE STAGE :
Evaluation des compétences acquises sous
forme de QCM individuel

MODULE D’AIDE A L'INSERTION PROFESSIONNELLE : INVIQMBRE PE';E STAGIAIRE:

FORMATION : 20 HEURES AT

Maximum : 10

L’aide a la recherche d’empiloi : -

« Réalisation CV

« Reéalisation lettre de motivation

. Bilan individuelle des
stagiaires

ice estime de soi et la confiance

ASSURE SERVICE ET FORMATION

Siége Social: Lotissement Léotard 97115 Sainte- Rose .
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FORMATION
AIDE ELECTRICIEN
DU BATIVENT

Notre formation .
estune réponse Devenir Auto-
pour linsertion Entrepreneur
M(@
O ® O
)

L’action de formation proposée permet aux stagiaires d’acquérir les compétences
professionnelles pour accompagner le chef de chantier électricien , dans les
différentes taches qui lui sont confiées.

A l'issue de la formation AIDE ELECTRICIEN DU BATIMENT, le stagiaire pourra
exercer son métier dans une entreprise, ou créer une autoentreprise (devenir auto-

entrepreneur).

: Connautte le._ eglesaﬁ S6C

, FORMATION
AIDE ELECTRICIEN DU BATIMENT :

Formation pratique en centre : 175 heures
Immersion professionnelle *PMSMP* : 105 heures

MODULE' 20 heures
Aide a PInsertion

\‘ professionnelle
]

. J "‘5WV-':

ASSURE SERVICE ET FORMATION
Siege Social: Lotissement Léotard 97115 Sainte- Rose
M assureserviceetformation@gmail.com @ :+590690 29.32.62 ﬂ
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FORMATION
AIDE ELECTRICIEN

_SErXise £1 I Srinaiian ; i o
ACTIVITE PROFESSIONNELLE 1 : §,: e
¢ Module « Sécurité électrique » DUREE T
 Caractéristiques conventionnelles des installations ‘ i
electriques Formation pratique en centre : 175 heures

Aide a I'Insertion professionnelle: 20 heures

+ Les régles de mise en (Euvre : :
Immersion professionnelle “PMSMP”:105 heures

« Domaines de tension, les limites et zones
d’environnement
« Moyens de protection collectifs et individuels

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 2 :

« Tension, intensité, résistance, puissance

« Circuit en paralléle et en série

« Connaitre les équipements et outils de base
employés en électricité

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 3 :

» Fonction de I'appareillage (fusible, disjoncteurs
différentiels)

« Les différents circuits (lampes, prise de courants
normales et force)

« Lire et exécuter un schéma électrique simple

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 4 :

Organiser le poste de travail

Implanter, poser, installer les matériels électriques
Cabler, raccorder les matériels électriques

Réaliser une installation de maniére écoresponsable
Réalisation des ouvrages : pose et raccordement
(prises de courant, simple et double allumage, va et
vient, minuterie & télérupteur)

ACTIVITE PROFESSIONNELLE 5 :

MODULE D’AIDE A L’'INSERTION PROFESSIONNELLE :

FORMATION : 20 HEURES

« Réalisation CV
« Réalisation lettre de motivation
» Bilan individuelle des stagiaires

OBJECTIFS:

** Connaitre les régles de sécurité électrique.
** Réaliser I'installation électriques en
apparent ou en encastré d’'un logement.

** Fixer et raccorder des équipements basse
tension (interrupteurs, prises de courant,

** habilitation HOBO0, B1V

PRE-REQUIS:

Aucun prérequis

- Les EPI sont nécessaires pour la formation
- Maitrise du francais oral et écrit

PUBLIC:

Demandeurs d’emploi, toute personne ayant
un projet d’'insertion professionnel, et
souhaitant devenir Aide ELECTRICIEN DU
BATIMENT

MOYEN PEDAGOGIQUES:
« Supports de cours et vidéo projecteur
« Plateforme pédagogique
» Plateau technique

I'EVALUATIOI)I DE FIN DE STAGE :
Habilitation Electrique HOBO, B1V
Evaluation des compétences acquises sous
forme de QCM individuel

NOMBRE DE STAGIAIRE:
Minimum : 6
Maximum : 10

ASSURE SERVICE ET FORMATION
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FORMATION «kHOMME OU FEMMES TOUTES MAINS»
Services de Petit Bricolage
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DESCRIPTION DU METIER: DUREE TOTALE :

Un homme ou femme toutes mains est une personne
capable de pouvoir réaliser toutes sortes de travaux,
entretiens et chantiers au domicile d’'un employeur. En
général, il se doit d’étre capable de réparer votre évier, de
réparer un meuble ou changer des rideaux. Un Homme ou
Femme toutes mains prend le temps d’aider

Formation pratique en centre : 180 heure
Aide a I'Insertion professionnelle: 20 heures
Immersion professionnelle “PMSMP”:105 heures

OBJECTIFS:

Le stagiaire sera capable de:

des [ des petits travaux de plomberie,
d’électricité, de peinture, de carrelage, de
montage et fixation de meuble au domicile
d’un particulier

personnes qui en ont besoin en utilisant des outils de
qualité. 1l répond aux attentes des métiers

PRE-REQUIS:

Aucun Prérequis

- Les EPI sont nécessaires pour la
formation

- Maitrise du francais oral et écrit

PUBLIC:
Demandeurs d’emploi, toute personne

PETIT TRAVAUX

+1Module d'aide a
Iinsertion
professionnelle
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Notre formation est
une réponse pour
linsertion

souhaitant ayant un projet insertion,
souhaitant travailler dans le domaine du
service a la personne.

MOYEN PEDAGOGIQUES:
« Supports de cours et vidéo projecteur
« Plateforme pédagogique
» Plateau technique

EVALUATION DE FIN DE STAGE :
Passage pratique en centre, en entreprise
Une attestation sera délivrée en fin de
formation

NOMBRE DE STAGIAIRE:
Minimum : 6

Maximum : 10 Devenir Auto-
Entrepreneur

Homme ou Femme
toutes mains

ASSURE SERVICE ET FORMATION
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FORMATION «kHOMME OU FEMMES TOUTES MAINS»
Services de Petit Bricolage

PETIT TRAVAUX
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FORMATION : FORMATION :
35 heures 35 heures

Réaliser une cloison en
plaques de platre
conformes (salle de
bain, chambre)

Préparer son mur et
appliquer le bon enduit

Découverte des normes .
avant de peindre

électriques a respecter
pour sécuriser son

habitat :

Pt Poser du carrelage mural
;ém els er une brise Techniques de peinture (Faience d’une salle de

= placer une pri pour mes travaux bain, Tablier de

électrique hors tension

baignoire, cuisine)

- Remplacer un
interrupteur hors

tension Poser un meuble,
réaliser une fixation
- Remplacer une lampe performante

luminaire, applique de
Salle de bain

- Brancher un appareil
ménager en sortie de
cable (Plaque de
cuisson)

- Remplacement d’une
douille a billonnettes
par une douille a vis

MODULE D’AIDE A L'INSERTION PROFESSIONNELLE : FORMATION : 20 heures

« Réalisation CV
+ Réalisation lettre de motivation
« Bilan individuelle des stagiaires
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